


















Avisez vos voisins ou quelqu’un de confiance
Signalez votre absence  à la gendarmerie
Faite suivre votre courrier ou faites le prendre par un voisin ou une personne de 
confiance : une boite aux lettres débordante de plis révèle une longue absence.
Votre domicile doit paraître habité : demandez que l’on rouvre régulièrement vos 
volets.
Ne laissez pas de messages sur votre répondeur téléphonique qui indiqueraient la 
durée de votre absence ou transférez vos appels si vous le pouvez.
Placez vos bijoux et valeurs en lieux sûrs. (Les piles de linge, les tables de nuit et les 
meubles de salle de bain sont les cachettes les plus connues…)

Que faire en cas de cambriolages ?
Prévenez la Gendarmerie de chez un voisin ou d’un téléphone portable (17 ou 112)
L’équipe qui sera dépêchée sur les lieux procédera aux constatations et au relevé des 
traces ou indices (par exemple des empreintes…)
Conservez les factures de vos objets de valeur et des appareils hi-fi et 
électroménagers.
Faites des photos de vos bijoux, meubles de valeur et œuvres d’art.

LES VACANCES APPROCHENT !!!  Que faire en cas d’absence durable ?

La Protection Judiciaire recherche des 
bénévoles indemnisés pour l’accueil 
occasionnel à domicile d’adolescents 
en difficultés.

Téléphone : 02.97.42.49.70

Le 19 avril 2008, nous étions réunis autour de 
Marie Delalande pour fêter son anniversaire, 
anniversaire plutôt célèbre car il s’agissait de 
souffler ses 100 bougies.
Madame Delalande est née le 15 avril 1908 à 
Perrin en Férel. Issue d’une famille d’agriculteurs 
et d’une fratrie de 5 enfants, Marie Delalande 
a débuté sa vie active très tôt en effectuant de 
durs labeurs.
Mariée à Alexis Delalande le 10 mai 1938, elle 
a eu 4 enfants, 8 petits enfants, 3 arrières petits 
enfants et 2 autres prochainement.
Après avoir travaillé successivement au 
presbytère de Marzan, Pénestin et La Turballe, 
elle a pris sa retraite à l’âge de 77 ans au village 
Perrin. Elle clamait haut et fort : « Le travail ne 
tue pas ! ».
Le 16 mai 2000, elle est entrée à la maison de 
retraite de Férel où elle continue de transmettre 
sa joie de vivre.


